LEONARDO
CASTELLANI

Sport - Fitness Manager

CONTATTI

Cellulare: 327-1667227
Email: leonardo.castellanigo@gmail.com

DATA DI NASCITA

11-02-1990

COMPETENZE

¢ (Conoscenze del mercato del fitness

e Abilita in pianificazione strategica

¢ Organizzazione

e (apacita decisionali e problem solving

¢ (onoscenze in digital e social media
marketing

LINGUE

Italiano: madrelingua
Inglese: buono

FORMAZIONE

Master in Sport Management
240re Business School - 2022

Sport marketing e comunicazione digitale - Sport, tecnologia, dati e
fan experience - Sport Industry: organizzazione del mercato, trend,
governance e diritto sportivo - Laboratorio di project management -
Laboratorio manageriale e soft skills - Laboratorio di digital
marketing.

Corso di perfezionamento - Sport Management
Sda Bocconi - 2020

Il corso prevede la trattazione dei temi di sport marketing la cui
conoscenza ¢ fondamentale per i manager che operano all’interno
della sport industry o di aziende che sono in relazione con il settore
sportivo.

Laurea magistrale in Scienze Motorie

Parma, 2013-2015

Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e adattate.
Tesi di laurea: "Ruolo dell'esercizio fisico nella prevenzione e terapia
delle malattie cardiovascolari. Il nuoto e i suoi benefici."

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Product Manager - Virgin Active
2023

Responsabile area prodotto prima nel club di Reggio Emilia e
attualmente nel club di Bologna Casalecchio.

e Attivita principali:

¢ (Coordinamento dei team fitness (PT, istruttori corsi e gym floor)

« Sviluppo e gestione del palinsesto corsi

o Analisi dati di partecipazione e ottimizzazione turni

¢ Selezione, formazione e valutazione del personale

¢ Supervisione attrezzature e sicurezza sul lavoro

o Gestione del budget e attivita di brand ambassador

Founder e personal trainer - Fare personal training
2020 - 2023

¢ Ideatore del format di personal training a domicilio 1-1
« Sviluppo totale del business

¢ Gestione collaboratori

¢ Consulenza aziendale in ambito welfare

Personal trainer e group trainer - Virgin Active
2011 - 2020

e Personal trainer (patologie metaboliche, preparazione atletica,
ricomposiozione corporea, lezioni di nuoto individuali)
e Group trainer (Pilates, postural training e flexability)



